Mpappa tou X. ®poivt mpog tov DAig tov ZemtéuBpn tou 1897

OTIOU ATTOTIOLEITAl TNV heurotica Tou.

MpokKeltal yia HETAPPAON TOU YAAAIKOU KEIMEVOU, TO OTOI0 Kal mapdatifetat.

Eival yvwoto pe 1o ovopa Mpdppa v. 69 kat Bpioketal oto «La naissance de la
Psychanalyse», €kd. PUF, MNapioi, 1991 (6" €kdoon), oeA. 190-193

Meta@paon: Koukoupdkn Mapia & XpiotéAn Mewpyia



Dr SIGM. FREUD

Chargé de cours de Neurologie a ['Universite.
Vienne 21 Septembre 97

IX, Berggasse 19

CHER WILHELM,

Me voila de retour, depuis hier matin, dispos, de
bonne humeur, appauvri, sans travail pour le
moment, et dés notre réinstallation terminée,
c'est a toi que j'écris en premier.

Il faut que je te confie tout de suite le grand
secret qui, au cours de ces derniers mois, s'est
lentement révélé. Je ne crois plus a
ma neurotica (théorie des névroses), ce qui ne
saurait étre compris sans explication ; tu avais
toi-méme trouvé plausible ce que je t'avais dit.

Je vais donc commencer par le commencement
et t'exposer la facon dont se sont présentés les
motifs de ne plus y croire. Il y eut dabord les
déceptions répétées que je subis lors de mes
tentatives pour pousser mes analyses jusqu'a
leur véritable achévement, la fuite des gens
dont le cas semblait le mieux se préter a ce
traitement (la psychanalyse), l'absence du
succes total que j'escomptais et la possibilité de
m'expliquer autrement, plus simplement, ces
succes partiels, tout cela constituant un
premier groupe de raisons.

Puis, aussi la surprise de constater que, dans
chacun des cas, il fallait accuser le pere , et
ceci sans exclure le mien, de perversion, la
notion de la fréquence inattendue de l'hystérie
ou se retrouve chaque fois la méme cause
déterminante, alors qu'une telle généralisation
des actes pervers commis envers des enfants
semblait peu croyable. (L'incidence de) la
perversion, en ce cas, devrait étre infiniment
plus fréquente que lhystérie (qui en résulte)
puisque cette maladie n'apparait que lorsque
des incidents se sont multipliés et qu'un facteur
affaiblissant la défense est intervenu.

Ap. SIGM. FREUD

Ymeubuvog pabnuatog NeupoAoyiag oto
Mavemotpto.

Biévvn 21 ZemtepBpiou 97
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Ayannté WILHELM,

Na ‘pat, eméotpeya x0eg To Mpwi, EEKOUPACTOC,
he KaAn 01abeon, xwpig epyacia mpog to mapov,
KAl HOALG OAOKANpwONKE n emaveykatdotaon
hag, sioal o mMPwWTog mMou Ypapw.

MPEMEL VA OOU EUTIOTEUTW APECWS TO HEYAAO
HUOTIKO, TO omoio, amoKaAu@Onke olyd-olyd,
KATA TN OLAPKELD AUTWY TWV TEAEUTAIWY UNVWV.
Asv moTEUW TMAEOV oTn neurotica pou (Bswpia
TWV VEUPWOEWY), KATL TTOU O£V UTIOPEL va YiVEl
KAtavonto xwpig €nynon, €0U 0 010G ixeg Bpel
Bdowa 6,TL cou €ixa meL.

Oa &ekivnow amo tnv apxn Kat 6a cou £Enynow
TOV TPOTIO HE TOV OToio avakaAuya toug AGYoug
yld va pnv moTtelw Ta o€ authy tn Bewpla.
Mpwta am' O0Aa, umnp&av ol emavaAauBavopeveg
amoyonteUoel mou mEpaca Katd tn OldpKela
Twv mpoomabelwyv pou va odnynow TIg
avaAUCEIC HOU OTNV TMPAYHATIKA TOUG
OAOKANPWON, N @UYN Twv avlpwrnwyv Twv
oToiwv n mepimtwon @aivotav mMOEKTIKN AUTAG
NG Bepameiag (tng wuxavaAuong), n damoucia
HlaG OUVOAIKAG EMITUXIAG TOU Tepigeva Kat n
duvatotnta va eEnynow He GAAO TPOTO, TIO
amA0, AUTEC TIC HEPIKEG EMITUXIEC, OAA autd
AamoTEAEGAV HlA TTPWTN OPAdd AGYwV.

'Htav emiong pla €KmANEN OtTL o€ KABe mepimTwon

0 matépac EmMpeEME va Katnyopnbel yia
dlactpon, KAl auto Xwpic va €alpeitat o OIKOg
pou, n avtiAnyn tng ampocdoOKNTNG CUXVOTNTAG
NG uotepiag, omou mavia evromiletal n Ol
KaboploTIKN altia, evw Mla TETOld YEVIKEUON
OlECTPAPUEVWY TIPAEEWY TToU Slampaxbnkav €1g
Bdpog madiwv Epotale eAaxiota mioteutn. (H
emintwon) ™™g OlaoTPOoYnG, OE AUTA TNV
nepimtwon, Oa mpémel va eivat ameipwg o
OUXVI aTmo TNV UCTEPIa (TTOU TPOKUTITEL), KABWC
auti n acBévela ep@avidetat poévo otav
moAAamAactalovidl Ol EMIMTWOELS KAl
mapepBaivel €vag mapdyoviag mou e€acBevel
NV dpuva.



En troisieme lieu, la conviction qu'il n'existe
dans linconscient aucun indice de réalité de
telle sorte qu'il est impossible de distinguer
lune de lautre la vérité et la fiction investie
d'affect. Cest pourquoi une solution reste
possible, elle est fournie par le fait que le
fantasme sexuel se joue toujours autour des
parents.

Quatriemement, j'ai été amené a constater que
dans les psychoses les plus profondes, le
souvenir inconscient ne jaillit pas, de sorte que
le secret de lincident de jeunesse, méme dans
les états les plus délirants, ne se révele pas.
Quand on constate que linconscient n'arrive
jamais a vaincre la résistance du conscient, on
cesse d'espérer que, pendant lanalyse, le
processus inverse puisse se produire et aboutir a
une domination compléte de linconscient par le
conscient.

Sous linfluence de ces considérations, j'étais
prét a renoncer a deux choses - a la totale
liquidation d'une névrose et a la connaissance
exacte de son étiologie dans l'enfance.
Maintenant je ne sais plus ou j'en suis, car je
n'ai encore acquis de compréhension théorique
ni du refoulement ni du jeu de forces qui sy
manifeste. Il semble douteux que des incidents
survenus tardivement puissent susciter des
fantasmes remontant a l'enfance.

C’est pour cette raison que le facteur d’une
prédisposition héréditaire semble regagner du
terrain alors que je m’étais toujours efforcé de
le refouler dans ’intérét d’une explication des
névroses.

Si j’étais déprimé, surmené, et que mes idées
fussent brouillées de semblables doutes
pourraient étre considérés comme des indices
de faiblesse. Mais comme je me trouve
justement dans |’état opposé, je dois les
considérer comme résultant d’un honnéte et
efficace travail intellectuel et me sentir fier de
pouvoir, aprés étre allé aussi loin, exercer
encore ma critique. Ces doutes constituent-ils
seulement une simple étape sur la voie menant
a une connaissance plus approfondie ?

Tpitov, n memoibnon ot dev umdpxel Kapia
EVOEIEN TTPAYHATIKOTNTAG OTO ACUVEIONTO, £TOL
woTe €ival aduvato va Olakpivel Kaveig to éva
amd to AaAAo (0nAadn) tnv aAnbela amo Tnv
gmvonon mou éxel emevoubel amd cuvaicbnua
[affect]. Autdg eival o Adyog yla tov omoio pla
AUon mapapével duvatr, Kal TApEXETAl AMO TO
YEYOVOC OTL N 0€€0UaAIKN @avtaciwon mailetal
Tavta yupw amd Toug YOVEiC.

Tétaptov, KatéAnéa va Olamotwow OTL OTIG
WPUXWOoEeLG N Babutepn acuveidntn avapyvnon Ogv
avaduetal, €TI0l WOTE TO HUCTIKO TOU VEAVIKOU
TEPIOTATIKOU, AKOPA KAl Of TEPIUTTWOELS HE
EVIOVO TAPAAnpnpd, va pnv damoKAaAUTTETAL.
‘Otav BAémoupe OTL TO aocuveidnto Oev
KATAPEPVEL TIOTE va EEMEPACEL TNV aAvTioTAon
NG ouveidnong, Tauoupe va eAT{oupE OTL KAtd
™n dowadlkacia Tng avdaAuong, n avtibetn
oladikaoia pmopei va cupBei Kat va odnynoel os
TARPN Kuplapxia tou aocuveidntou amod To
OUVELIONTO.

Yo tnv emidpacn autwy Twv TPOBANUATICHWY,
AUOUV €TOlYOC va mapattndw amo douo
mpdypatda: Tn OUVOALKN e&KKaBdpion pilag
velpwong Kal tTnv akpiBni yvwon tng attioAoyiag
NG KATd TNV maldlkn nAwkia. Twpa 0ev EEpw
moU eipal, yati O0ev €xw aKOUd ATOKTNOEL
Kamola BewpnTikl Katavonon eite TNG
amwbnong eite tou MAXVIOIOU TwWV OUVAPEWY
mou ekOnAwvovtal oe autn. daivetal apiBoAo
OTl TA TEPLOTATIKA PE KaBuotepnpévn Evapén Oa
umopoucayv va odnynoouv OE QAVIACIWOEL TTOU
XpovoAoyouvtal amd tnv matdikn nAtkia.

[ autdyv tov AOYOo, 0 TTApAyovTag PLag YEVETIKNG

mpodlabeong potalel va Eavakepdilel £0agog
EVw Tpoomabouca MAVIA va TOV CGUYKPATNOW
P0G OYEAOG HLAg €€QYNONG TWYV VEUPWOEWV.

Av Npouv mtonpEvog, £EAVTANUEVOC Kal ol LOEEG
pHou Ntav BoAéC amd Tmapopoleg apgiBoAiec Ba
umopoucav va Bewpnbouv wg €voelén
aduvapiag. AAAG €BploKOpEVOG akplBwg otnv
avtifeTn Katdotaon, oQEiAw va TG Bswprow
oav améppold HIag E£VTIUNG KAl Kapmopopdag
MVEUPATIKNG OOUAELAg Kal va atcbavow
UTIEPNPAVOC TIOU UTTopWw, agou THAyd TOCO
HaKPLd, va €EAOKW AKOMA TNV KPLTIKA Hou.
MATw¢ autég ot ap@iBoAieg ouviotouv HOvo €va
anmAd otddlo otov OpOPO TOu 0dnyeEl Ot i
Babutepn yvwon;



Il est curieux aussi que je ne me sente
nullement penaud, ce qui semblerait pourtant
naturel. Evidement, je n’irai pas raconter tout
cela dans Gath, je ne l’annoncerai pas a
Ascalon, dans le pays de Philistins - mais devant
nous deux, je me sens victorieux plutot que
battu (a tort cependant)’.

Quelle chance j’ai eu de recevoir juste
maintenant ta lettre! Elle me fournit [’occasion
de te soumettre la proposition par laquelle je
voulais terminer ma missive. Si, profitant de
cette période de désceuvrement, je filais
samedi soir a la gare du Nord-Ouest et que je
sois dimanche a midi chez toi, il me serait
possible de repartir la nuit suivante. Peux-tu
consacrer cette journée a une idylle a deux,
interrompue par une idylle a trois et a trois et
demi ? Voila ce que je voulais te demander. Mais
peut-étre attends-tu d’autres visites ou as-tu
quelque chose d’urgent a faire ? ou si j’étais
obligé de regagner mon logis le méme jour -ce
qui n’en vaudrait pas la peine- pourrais-je
prendre le train a la gare du Nord-Ouest des le

vendredi soir et parle naturellement de cette
semainel.

Emiong, meplépywg Oev aicBdavopatr kaboAou
VIPOTIAoPEVOC, TTpAypa Tou Ba épotale PUOIKO.
Mpopavwg, dsv Ba maw va ta dinyndw O0Aa autd
otn kab, O0sv Oa TA AVAKOILVWOW OTNV
AokeAOV3, otnv xwpd Twv DIAlctaiwy - aAAd o€
€UAC toug OUo, alcbavopal TEPICCOTEPO VIKNTNG
amo NTTNUEVOCS (WOTAGO AdIKA)4.

Tt TUXn Mou €ixa va AdBw HOAIG Twpda To YpAppa
oou! Mou divel TNV gukalpia va cou UTOBAAAW
TNV TPOTAcn HE TNV omoia NBEAd va TEAEIWOoW
TNV €MOTOAN Hou. Av, EKHETAAAEUOMEVOC TNV
eukalpia amé autn tv mepiodo TNG apyiag,
£Tpexa 1o XaBBato to Bpadu otov NOTIOOUTIKO
oTabuo Kat AUouv TNV Kuplakn To HECNUEPL OTTITL

oou, Ba pou Atav e@PIKTO va Eavapuyw Tnv

1 Voir introduction, p. 25. Dans une note datée du 1924 et ajoutée au chapitre intitulé « Etiologie spécifique de
’hystérie » dans Autres remarques sur les neuropsychoses de défense (1896b), Freud écrit : « ce chapitre comporte
une erreur que je depuis reconnue et corrigée. A cette époque je ne savais pas encore distinguer des souvenirs réels
les fantasmes des analysés, relatifs a leurs années d’enfance. En conséquence, j’attribuais au facteur étiologique de la
séduction une importance et un caractére général qui n’a pas. Aprées avoir réparé cette erreur, j’ai pu reconnaitre les
manifestations spontanées de la sexualité infantile et les ai décrites dans mes Trois Essais sur la Théorie de la sexualité
(1905d). Toutefois, il ne faut pas rejeter tout le texte en question. La séduction conserve toujours une certaine
importance étiologique et je tiens encore aujourd’hui pour exactes certains de mes opinions exprimées dans ce
chapitre. »

2 Freud partir pour Berlin et revint a Vienne le 29.

3 [ZTM] Ot ®Awotaiot Kateixav Tig MOAEIG AokeAdy, Mkad, Actovt, Ekpov kat Fala. Avagépovtal ouxvd otnv BiBAo péoca
OTIG LOTOPIEG TOU ZAPYWY, ZAPOUIA Kat Aauid ya TIg GUYKPOUGCELG TOUG HE TOUG LlopanAiTeg.

4 Neg z-:loayooyr'] oeA. 25. Xg pa onpeiooon Tou 1924 Kal npooneépsvn OTO KEPAAALO YE TiTAO «ouyKEKplpévn attioAoyia
NG UOTEPIAG> PECA 08 GAAEG ONUEIWOELG YA TIG VEUPOYUXWOELG auuvag (18968), o Gpovt ypaget: «autd To KePAAato
mePLEXeL £va AdBog mou avavaploa Kalt 6lop6woa apyotepa. Ekeivn tnv emoxn dev yvwplla akopa va Slaxwpilw Tig
TPAYHATIKEG AVAUVACELG MO TIG PAVTIACIWOELG Twv acBevwyv mou oxetifovtat pe v Taldikn Toug nAwkia. Katd
OUVETIELd, amEGWOoA OTOV AITIOAOYIKO TTApAyovta TG amoTAAvVNoNG HId YEVIKN onpacia Kat évav YEVIKO XApaktnpda Tou
oev éxa. Agou 010pBwoa autd To C@AAUa, PTOPECA va avayvwpiow TIG omopddlkEG €KONAWGCEL TNG TALOIKAG
0e€0UAAIKOTNTAG KAl va TIG TPOoOlopiow OTO KEiPeEVO pou «Tpelg Bswpieg yia tnv oe€ouaAikotnta» (19058). oe kdabe
mepintwon Ogv TMPEMEL va amoppupbsi 0Ao to &v AOYo Keipgevo. H amomAdvnon ouvinpel mMAVTA pPld CUYKEKPLUEVN
AlTIOAOYIKA onpacia, Kal akopa Kal onpepa umepacmi{opal HEPIKEG ATTO TIG LOLEC TTOU £EEPPACA G AUTO TO KEPAAALO».



EMOMEVN VUXTA. MTOPEIC VA APIEPWOELS EKEIVN
N pEpa o€ éva €0UAAL0 yla OUo, OLAKOTITOHEVO
amd €va €IO0UAAI0 Yld TPEIS KAl Yld TPELG Kal
pwon3; Na Tt nbeAa va cou {ntiow. AAAG PNATTWG
TEPIMEVEIC AAAEC EMIOKEWEIC N €XEIG TimoTa
enmelyov va KAvelg; ‘H av nUouv avaykaopevog va
EMOTPEYW OTO OTITL PoU TNV idla pépa -autod
oev Ba a&lle tov KOmo- Ba pmopouca va TAPW
T0 tpévo oTo NOTIOOUTIKO oTabud amd tnv
Mapaockeun To BpAadu Kal (UOIKA HIAW YU auth
NV €BOopada.é

5 [ZTM]Avagopd otny yuvaika tou ®AIG Tou ivat €yKuog

6 0 OpowvT £uye yia Biévvn kat eméotpeye oTig 29.



Je continue ma lettre par les variations sur les
paroles d’Hamlet : To be in readness. Garder sa
sérénité, tout est la, j’aurais lieu de me sentir
tres mecontent. Une célébrité éternelle, la
fortune assurée, l’indépendance totale, les
voyages, la certitude d’éviter aux enfants tous
les graves soucis qui ont accablé ma jeunesse,
voila quel était mon bel espoir. Tout dépendait
de la réussite ou de U’échec de ’hystérie. Me
voila obligé de me tenir tranquille, de rester
dans la médiocrité, de faire des économies,
d’étre harcelé par les soucis et alors une des
histoires de mon anthologie’? me revient a
Uesprit : « Rébecca oOte ta robe, tu n’es plus
fiancée! ».

Quelques mots encore. Dans cet effondrement
général, seule la psychologie demeure intacte.
Le réve conserve certainement sa valeur et
j'attache toujours plus de prix a mes débuts
dans la métapsychologie. Quel dommage, par
exemple, que linterprétation des réves ne
suffise pas a vous faire vivre !

Martha est revenue a Vienne avec moi. Minna et
les enfants ne rentrent que la semaine
prochaine. Leur santé a été parfaite...

Anticipant sur la réponse, j’espere apprendre
bientét par moi-méme comment vous allez tous
et ce qui, en dehors de cela, se passe entre ciel
et terre.

Tres affectueusement a toi,

Sigm.

7 Une anthologie des histoires juives.
8 [XTM]Zta ayyAIKd oTo Keipevo, Ba Tel €00 ETOIHOC

9 Mua avBoAoyia Twv eBPAiKWY IGTOPLWY.

Juvexi{w To YPAUHA HOU HE TIC HETABOAEG ota
Adyla tou ApAet: To be in readnessé. Kpata tnv
npepia ocou, OAa eivat €dw, Ba eixa Adyo va
alcfavlw ducapeotnuévos. Mia atwvia @npn, o
€EACOQPAAIOPEVOC TAOUTOG, N OAOKANPWTIKN
avefaptnoia, ta tafidla, n olyoupld TO Vd
amaAAdoow Ta TAdld amd OAeC TIC coBapég
€yvoleg Tou emBdapuvav ta matdlkd Jou Xpovida,
va mola ntav n mpoodokia pou. ‘OAa e€aptiovrav
amo TNV EMITUXia [ TNV amotuxia tng uotepiac.
NG pe avaykaopévo va Kpatnbw nNpepog, va
HElVW OTNV PETPLOTNTA, VA KAVW OLKOVOMIES, va
Bacavilopal amo £yvoleg Kal woTtdco pia amo Tig
loTopieg TN avBoAoyiag® pou, pou emavépxetal
oto vou: «PeBékka BydAe to popepa cou, OtV
gloal mAéov vupn!»

Alyeg Aé€elg akoOpa. Xe aAuth TNV YEVIKA
KATATITWOoN HOVO N WuxoAoyia pével adiktn. To
ovelpo Olatnpei olyoupa tnv afia tou Kai yia
pEva €xouv OAO Kal MEPLOOOTEPN afia ta mpwTtda
pou Brpata otnv petayuxoAoyia. T Kpipa, yla
mapddelypd, n €pUNVEid Twv OVEipwv va pnv
EMApPKEel yla va cag ouvtnpnoet!

H Mapba enéotpewe padi pou otnv Biévvn. H
Miva kat ta madld Ba emotpéWPouv HETA TNV
gpxopevn Bdopdada. H uyeia toug ntav ayoyn.

Mpotpéxovtag tnv amavinon, eAmilw va padw
oUvTopa amo epéva tov (010 MW £ioTe OAOL Kal
emmAéov Tl oupBaivel avapeca o€ oupavod Kal

yn.
Oeppa 01KOG oou,

Sigm.



