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24 —1—1895 24 —1—1895

TSupmAnpwPa otnVv EMETOAN TNE 24, n ottoia dev epLExeTal edw. Eva HEPOC TWV amoPewV TTou
Kataypdadovtal dw, cuumepA\ndOnkav oto apbpo «Mepattépw Mapatnpnoelg yia T PUXovEUPWOELG
auuvac», (Neurologisches Zentralblatt, 1896, 10), [Z. ®powt, Néeg mapatnproelg mavw oTIC YUXOVEUPWOELG
auuvac, ekd. Principia, ABriva, 2016], 6Ttou oto 3° HEPOC, TTEPLYPADETAL TO «XPOVIKO avAALCNG KLag
mepIMTwong mapdvolag», Tnv otoia o Ppowvt xapaktnpidel wg «mapavoeldn avola» [Dementia Paranoides] oe
pia utoonueiwon mou cuumAnpwoe to 1924 (G.S. |, oeA. 392). Qotdoo, n dnuocicsucn tou 1896 dev ptavel
TOOO PaKPLA 000 oL Ttapouoeg tapatnpnoelg. EwWikotepa, n evdelexng cudtnon yla tnv TTPOoBOAN Kat Th
XPnon tng otig pucloloylkeg Kat pun puactoloyilkeg Puxikeg dtadikaoieg BpiokeTal Hovo ota HeTayeveotepa
ypamtd tou Ppowvt- dev EPGAVIOTNKE TIOTE YL CUVOTITIKE AUTOVOUN TTAPOUCIiach TOU HNXAVIoHOU TNG
TIPOROANC, OTTWC PWTIOTNKE, ELOIKA ATIO OPLOUEVEC TIAEUPEC, OTO Keipevo «WuxavaAUTIKEG TIAPATNPOELG Yia
pla avtofloypadikd Kataypappeévn mepinmtwon mapavolag, O mpoedpocg Zpeumep». H Eudaon otnv évvola tng
Aauuvag, otnv mapolca PEAETN Kal N cUYKPLON TWV APUVTIKWY HNXAVIOPWY OE TIOLKIAEC KALVIKEG ELKOVER
TIPOAEYEL OPLOUEVA TIPAYHATA TTOU EKTEBNKAV KAl BEpEALBNKAV EK VEOU, TPLAVTIA XPOVIa apyotepa, OTO
Keipevo «AvaoToAr], COUTITWHA, AYX0C».
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Die Wahnvorstellung steht in der
Psychiatrie neben der Zwangsvorstellung als
rein intellektuelle Storung, die Paranoia
neben dem Zwangsirresein als intellektuelle
Psychose. Wenn die Zwangsvorstellung
einmal auf Affektstorung zurlckgefuhrt ist,
der Nachweis erbracht ist, daf sie ihre Starke
einem Konflikt verdankt, dann muB die

Wahnvorstellung  derselben  Auffassung
verfallen, dann ist auch sie die Folge von
Affektstorungen und verdankt ihre Starke

einem psychologischen Vorgang.

Das Gegenteil davon wird von den
Psychiatern angenommen, wahrend der Laie
den Wahnsinn von

gewohnt ist,

erschutternden  seelischen Erlebnissen
abzuleiten. Wer Uber gewisse Dinge den
Verstand nicht verliert, ,der hat keinen zu

verlieren®.

Es ist nun in der Tat so: die chronische
Paranoia in ihrer klassischen Form ist ein
pathologischer Modus der Abwehr wie
und

Hysterie, Zwangsneurose

halluzinatorische Verworrenheit. Man wird
die man nicht

dafB die

paranoisch Uber Dinge,

vertragt, vorausgesetzt man

2 Lessing, Emilia Galotti, mpaén IV.
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n TAPAANPNHATIKNA
dimAa

OeoPuXavaykaopo weg aplywg dlavontikn

2tnv  Puxlatpikn,

10ea Bpioketal otov

olatapax kat n Tmapdvola OimAa otnv

10eoPuXaAVAYKAOTLKN olatapaxn

Yuxwon.
1deoPuxavaykaopog €xel TPOEABEL amod pia

w¢
olavonTikn Av o
ocuvalcBnuatiki dlatapaxn, KL av - Exel
arodelyBel O0tL odeilel Tn dVvaun Tou ce pLa
oUyYKpouon, TOTE TPEMEL va LoXVeEL n idla
e€Aynon kKat ya tnv mapainpnuatikn wea,
TOTE ival KL AUTH CUVETIELD cLUVALCONUATIKWY
dlatapaxwyv kat opeirel Tn duvapr Tng oe pLa

P uxoAoyikn dladikaaoia.

Ou Yuyiatpol umoBeTouv 1O avtibeto,
EVW O Mn ylatpog cuvnbidel va amodidel tnv
TPEAA OE OUYKAOVIOTIKEG PUXIKEG EUTIELPLEC.
‘Omtolog Oev XAVEL TO HUAAO TOU Yla OpLoUEVA
mpaypata, eival yiati «dev €xel HUAAO yla va

XAOE».

Mpayparty, £tol eivat: n xpovia mapdvola

™G popdn
TPOmOC  duuvag,

otnv  KAQolKA elvat  évag

maBoAoykog omwe N
votepia, N WeoPuXavayKaoTLKN VEUPWGN KAl
n Yeudawobntikn ocuyxuon. Kdmolog yivetal
TIAPAvoiKOC yla Ttpdypata ou dev Pmopei va

avtegel, edpooov, BePaiwg, €xel TNV LOLOTUTIN



eigentumliche psychische Disposition dazu

besitzt.

Worin besteht diese Disposition? In
der Neigung zu dem, was das psychische
Kennzeichen der Paranoia darstellt, und dies

wollen wir uns an einem Beispiel betrachten:

Eine etwa 30-jahrige alternde Jungfrau
lebt mit Bruder and Schwester gemeinsam.
Sie gehoren dem besseren Arbeiterstande
an, der Bruder arbeitet sich zum kleinen
Fabrikanten empor. Unterdes vermieten sie
einen

ein Zimmer an einen Genossen,

vielgereisten, etwas ratselhaften, sehr
geschickten und intelligenten Mann, der ein
Jahr lang bei ihnen haust und ihnen der beste
Kamerad und Gesellschafter ist. Der Mann
ab,

wiederzukehren. Er bleibt jetzt nur kurzere

zieht wieder um nach 6 Monaten
Zeit und verschwindet dann endgutig. Die
Schwestern bedauern oft seine Abwesenheit,
wissen ihm nur Gutes nachzusagen, doch
erzahlt die jungere der alteren von einem
Mal, wo er den Versuch machte, sie in Gefahr
zu bringen. Sie rdumte die Zimmer auf,
wahrend er noch im Bette lag; da rief er sie
zum Bett und als sie ahnungslos kam, gab er
ihr seinen Penis in die Hand. Die Szene hatte
keinerlei Fortsetzung, der Fremde verreiste
bald nachher.
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Puxikn tpodidbeon yU auto.

2e TL ouviotatat autn n mpodidbeon;
2TNV TAon TPOC AuTO TO OToio amoteAsl TO
Puxiko ™ne
Tapavolag, Kl auté 6a to mapatnProoupE Y’

olaitepo XOAPAKTNPLOTIKO

gvamapadelypa:

Muwa yepovtokopn deotowvida, Tepimou
30 etwyv, el padli pe tov adeAdpo kal tTnv
adeAdn tne. AVAKOUV OTNV QVWTIEPN EPYATIKN
TAEN, 0 adeAdocg BEAeL va pTiagel Tn dIKN TOU
pkpn emxeipnon. Ev tw petadu, evoilkialouvv
eva owpdatLo (o] KArtolov, evayv
TIOAUTAEIOEPEVD, KATIWCG CWVIYUATIKO, TIOAU
IKavo Kal €EUTIVO AvTpa, O omoiog peEvel padl
TOUG €W KL €va XPOVOo KL gival n KaAvutepn
mapéa toug. O avdpag petakopilel, yua va
eTLOTPEYEL KAl TIAAL £EL pveg petd. Auth tn
dopd, PEVEL POVO YlA €va HIKPO XPOVIKO
olaotnua Kat otn ouvexela, efadavidetal
oplotikd. Ot adeAdeg ouxva Auttouvtal yla
TNV amoucia tou, Aéve POvVOo KaAd Adoyua yU
autov, Opwe, n veotepn adepdn dinyeitat
OoTn HeYyaAUTEPN yla pla ¢opd Tou e€KEIVOC
mpoomdadnoe va tn BAAel oe Kivouvo. Ekeivn
ouyUpLle Ta dwHATLA EVW EKEIVOC ATAV akoua
EamAWMEVOC OTO KPePRATL TNV KAAECE OTO
KpeBATL KL otav ekeivn npbe avumoyiaotn,
NG €BAAe TO TTEOC TOU OTO XEPL TNC. H oknvn
Oev eixe ouvéxela KL o &&vog, HOAlC Alyo

apyotepa, Epuye yia ta&iot.



Im Laufe der nachsten Jahre wurde die
Schwester, die das erlebt hatte, leidend,

begann zu klagen und endlich formte sich ein

unverkennbarer Beachtungs- und
Verfolgungswahn des Inhaltes: die
Nachbarinnen bedauerten sie als eine

Sitzengebliebene, die immer noch auf jenen
Mann warte, man mache ihr Andeutungen
dieser Art, sage ihr allerlei in Bezug auf
diesen Mann nach und dergleichen. Das sei
naturlich alles unwahr. Diesem Zustand
verfallt die Kranke seither nur auf Wochen,
sie wird zeitweise wieder klar, erklart das
alles fur Folgen der Aufregung, leidet
Ubrigens auch in den Intervallen an unschwer
sexuell zu deutender Neurose — und gerat
bald wieder in einen neuen Schub von

Paranoia hinein.

Die altere Schwester hat mit Erstaunen
daB die Kranke, sobald das

Gesprach auf jene Szene der Versuchung

bemerkt,

kam, dieselbe leugnete. Breuer erfuhr von
dem Fall, sie wurde zu mir geschickt und ich
bemuhte mich, den Drang zur Paranoia zu
heilen, dadurch daB ich die Erinnerung an
jene Szene in ihr Recht einsetzen wollte. Es
gelang nicht, ich sprach sie zweimal, lieB mir
in der Konzentrationshypnose alles auf den

Gast Bezugliche erzahlen, bekam auf meine
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Metd amo peplka xpovia, n adeAdpn mou
eixe BlWoel TO TEPLOTATIKO UTEPEPE KL
ApXLOE va TtaparoviETal Kal TeAKd, epgddavice
éva Eekdbapo tapainpnua mapatnenong Kat
katadiwéne pe 1O €&NC TEPLEXOPEVO: Ol
VEITOVIOOEC TN Aumoviovoav cav va Atav
YEPOVTOKOPN TOU aKOPNn Tepigeve ekeivov

)

gkavav ¢’ autn OXETKA
g Aoyng

TpdAypata yia Keivov tov Avdpa KL AAAa

Tov Avopa,

UTTOVOOUEVQ, gleyav  kaBe
mapopola. ‘OAa avtd ntav puolka avaindn.
ATO T0TE, N AppwWOoTN yuvaika medTel 0° autn
TNV KAtdotaon POVo yla PHEPLKEG EBOOUADEC,
EavaBpiokel TOTE-TOTE TA AOYLKA TNG KAl TA
e€nyel OAa aAuUTA wWC CULVETELD TAPAXNCG, KL
emiong, uTtopEpEL, AMwaote, Kata
dlacthpata, amo pla veupwon Tou Ba ntav
€UKOAO va epunveutel wg oe€oualikr —kat
olviopa E&avamedtel o€ pla VvEa Kpion

Tapavolag.

H peyaAltepn adeAdr mapatnpnoe pe
EKTIANEN OTL POALG N culAtnon otpedodTav otn
oKnvrl TOUu TElpacpol, n  acBeving TO
OlEYPeLdE.

mePIMTIWon, TNV €0TENE OE MPEVA KL YW

O Mmpouep €Epabe vya TNV

Tpoomddnoa va Bepameow TNV WO TTPOG
TNV mapdvola Badovtag TNV avagvnon Tng ev
AOYW oKnvN¢ otn B€on Tou tng appolel. Agv
Ta kKatddepa, TNG HiAnoa dvo dopéeg, TNV
€BaAa va pou TeL Ta mavta mou adopovcav
me

TOV ETMIOKETTN, KATA TN OJOldpKela



dringenden Fragen, ob nicht doch etwas
»Genantes® vorgefallen, die entschiedenste
Verneinung zur Antwort und — sah sie nicht
wieder. Sie lieB mir mitteilen, es rege sie zu
sehr auf. Abwehr! Das war klar zu erkennen.
Sie wollte nicht daran erinnert werden,

folglich hat sie es absichtlich verdrangt.

Die Abwehr war ganz unzweifelhaft, sie
hatte sich ebensowohl ein hysterisches

Symptom oder eine Zwangsvorstellung

anschaffen koénnen. Worin lag aber das

Eigentimliche der paranoischen Abwehr?

Sie ersparte sich etwas; etwas wurde
Es LaBt

Wahrscheinlich war sie wirklich in Aufregung

verdrangt. sich erraten was.
ob des Anblicks geraten und ob der
Erinnerung daran. Sie ersparte sich also den
Vorwurf: eine ,schlechte Person®“ zu sein.
Denselben bekam sie dann von auBlen zu
hoéren. Der sachliche Inhalt blieb also
ungestort erhalten, es anderte sich aber
etwas an der Stellung des ganzen Dinges.
Friher war es ein innerer Vorwurf, jetzt eine
von auBen kommende Zumutung. Das Urteil
uber sie war nach auBen versetzt, die Leute
sagten das, was sonst sie sich gesagt hatte.
Etwas war profitiert dabei. Das von innen
erfolgte Urteil hatte sie akzeptieren mussen.

Das von auBen anlangende konnte sie
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OUYKEVIPpWONCG HEOW UTVWONG, Kal OTLC
ETMPOVEC EPWTNACELC MOU Yyl TO av Eixe
oupBel kAt «duodpeotor, EAABA  wC
amavtnon tnv mo epdatikn apvnon —kKat dev
tnv &avasida. Mou pnvuoe OtTL Autd TNV
avaotatwvel dpa moAL. Apuva! Auto ntav
EekdBapo. Aegv rjBeAe va tncg to Bupidouy, yu'
QUTO Kal To anwbnoe oKoTa.

H auuva TAVTEAWC
adlapdloBATnin, Ba

eUKOAQ va €xel dNULOUPYNOEL €va UOTEPLKO

nrav
pumtopovoe  eiocou
ouuTTWHA N évav WeoPuxavaykaouo. Mowa
ntav, Opwe, N WLATEPOTNTA TNE TTAPAVOLKACG

auuvagc;

Katt yAitwve- katt anwbndnke. Mmopei
va pavtePel kaveig tw. MBavov va nAtav
TIPAYHATIKA avaoTatwiEVn ar’ To BEapua Kat
TNV avauvnon tou. Etol, yAltwve tTn popdn:
va eival «KakKog avpwriog». 2Tn CUVEXELQ,

autn tnv idla popdn tn AaupBave ek Twv £EW.

Etol, TO mpayuatikd mEPIEXOLEVO TTAPELIEVE

adlatdpakto, aAAd KATL AAAale otn B€on Tou
O0Aou Tpdypatog. lMponyoupévweg, ATav pua
ECWTEPLKN poudn, Twpa eival pla etiBoAn ek
Twv €&w. H kplon ywa 1O dATOPO 1ING
UETATOTOTNKE TIPOC TA £EW, OL AVOPWTIOL TAC
€Aeyav auto Tou, £Tol KL aAwg, ekeivn Ba
€Aeye OTOV £AUTO TNG. YTHPXE, €dW, KATL TTOU
eixe kepdnbei. Oa emnpetme va anodextel TNV
Kpion mou dlatumwyve pEoa tnG. Tnv Kpion

Tou epxotav arm’ &&w PmopouceE va Tnv



ablehnen. Das Urteil, der Vorwurf, war somit

vom Ich ferngehalten.

Die Paranoia hat also die Absicht, eine
dem Ich unvertragliche Vorstellung dadurch
abzuwehren, daB deren Tatbestand in die

AuBenwelt projiziert wird.

Zwei Fragen: Wie kommt man zu einer
solchen Verlegung? Gilt das noch fur andere

Falle von Paranoia?

1. Sehr einfach, es handelt sich um den
Ausbruch eines im Normalen sehr haufig
gebrauchten psychischen Mechanismus der
Verlegung oder Projektion. Bei jeder inneren
Veranderung haben wir die Wahl, ob wir eine
innere oder &duBere Ursache annehmen
wollen. Wo uns etwas von dem inneren
Hergang abdrangt, werden wir naturlich zum
auBeren greifen. Zweitens sind wir gewohnt,
daB unsere inneren Zustande (durch den
Ausdruck

anderen verraten werden. Das ergibt den

der Gemutsbewegung) den

normalen Beachtungswahn und die normale
Projektion. Normal ist das namlich, so lange
wir uns dabei unserer eigenen inneren
Veranderung bewuBt bleiben. Vergessen wir
Schenkel

Syllogismus, der nach auBen fuhrt, so ist die

an die, erudbrigt nur der des

Paranoia da mit der Uberschatzung dessen,
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amottolnBei. Kat’ autdv tov tpdro, n Kpion, n
yougn, kpatidtav ge anoatacn ar’ to eyw.
Mpobeon NG Tapavolag  eiva,
ETIOUEVWCE, VA ATIOKPOUOEL pla O€a TTov dev
AVIEXEL TO EYW, TIPOLBAAAOVTAC TO TIPAYHATLKO

TIEPLEXOUEVO TNC OTOV EEWTEPLIKO KOGLHO.

Avo epwtnuata: Nwg ptavel kaveig oe
pjla tétola petartomion; loxvel avto kat o’

AAAEG TIEPUITTWOELG TIAPAVOLAG;

1. TloAU

EEomaopa evog, o€ PuoloAoylka TAaiolq,

amAd, TPOKELTAL Yyla TO

TTOAU ouxva XPNOLHOTIOLOVUHEVOU
UXOAOYIKOU pNXAvIoPOoU HETATOTIONG N
TtpoBoAnc. Kdbe ecwtepikn petafoAn €xoupe
TNV emAoyn, av BeAouvpe, va tnv utobEcoupe
elte 0o’ €va ecWTEPKO daitlo, eite o’ &va
€EWTEPLKO. 2TIC TEPUTTWOELG OTIOU KATL pag
eUTIOBICEL Va ETUAEEOUE TO ECWTEPLKO aiTlo,
Ba katadvyoupe GUOIKA OTO €€EWTEPLKO.
AeUTEpPOV, €XOUHE OLVNBIOEL TIC ECWTEPIKEC
pacg Kataotdoelg (HEow TN €kdpacnc TNG
Kivnong tou BupikoU pag) va Tt BAETIoUpE
Tavw oTtouc AAAouc. AuTo

EXEL WG

amotéAecpua  TO  TUTHKO  TapaAnpnua
TTapaAtAPNoNG Kat TNV TUTtkA TTPpoBoAr. Auto
elval TutlkO evoow €XOUME ouveidnon tng
EOWTEPIKNAC pag peTaABoAncg. Av, OpwWC, TNV

EexAooOULPE KL ATIOMEIVEL HOVO TO OKEAOC TOU



was man von uns weiB, und dessen, was
man uns angetan hat. Was weiB man von
uns, was wir gar nicht wissen, nicht zugeben
Also MiBbrauch
Projektionsmechanismus zu Zwecken der
Abwehr.

konnen. des

Bei

namlich etwas ganz Analoges vor sich. Auch

den Zwangsvorstellungen geht

der Substitutionsmechanismus ist ein
normaler. Wenn die alte Jungfrau sich einen
Hund halt,

sammelt, so substituiert erstere ihr Bedurfnis

der Hagestolz Tabakdosen
nach ehelicher Gemeinschaft, letzterer sein
Bedurfnis nach zahlreichen Eroberungen.
Jeder Sammler ist ein substituierter Don Juan
Tenorio, wie auch der Bergspitzenbezwinger,
der Sportsmann, u. dgl. Es sind das erotische
Aquivalente. Die Frauen kennen sie auch. Die
fallt

diesen Gesichtspunkt. Es gibt zwei Sorten

gynakologische Behandlung unter
von kranken Frauen, die einen, die ihrem Arzt
so treu sind wie ihrem Mann, die anderen die

ihre Arzte so wechseln wie die Liebhaber.

Dieser normal wirkende

Substitutionsmechanismus wird nun bei den

Zwangsvorstellungen miBbraucht
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oUAAoyLopoU TTou 0dnyel tpoc ta €€w, TOTE N
pali  pe
UTTEPEKTIKNGN TOU TL EEPOUV OL AANOL YA EPAG

mapdavola  eivat €dw v
Kal ToU TL hag €xouv kavel. Mpokettal yU avto
TIOU ol AAAoL EEpPOUV yla pAC KAl To oTtoio
gueic ayvoolpe Kkat Ogv pmopoUlpE va
mapadextovpe. M’ dAAa Adyta, mpokeltal yia
Katdxpnaon TOoU uNxaviopou mpoBoAng yia

OKOTTOUC auuvag.

Katt evieAwg avddoyo cupBaivel pe TIg
0eoPuxavaykaoTkEG 10eeC. TUTIKOG eival, Kt
edWw, O PNXaviopog utokatdotaong. Av pua
YEPOVIOKOPN E€XEL OKUAO, KL €vaC EPYEVNC
OUAAEYEL TIOKETA KATVOU, TOTE, N TPWTN
uTtokaBblotd tnv avaykn tng ywa ouluylkn
ouvtpodld KL 0 deVTEPOC TNV aAvAyKn TOU yla
ToAudplBpeg katakthoelg. Kabe oUAAEKTNG
Zouav

LIS
Bouvokopdng, o aBAnTAC KL AAAa Ttapopola.

slvat évac umokatdotatoc Aov

Tevoplo, OmwCe o KATAKTNTAG
Mpokeltal yia epwTika looduvapa. Kat ta idta
loxUOULV Kal yla TI¢ yuvaikeg. H yuvailkoAoykn
e€€TAoN EWPTUMTEL G’ AUTH TNV OTTIKN ywvia.
Ymdpxouv dUO €idn APPWOTWYV YUVALKWY,
KATIOLEG TIOU €lval TILOTEC OTOV YLATPO TOUC
OTwCE Kal otov oUCuYO TOUuC, KL AAAEC TTOU
aAAGlouv TOUCG YlATPOUC TOUC Oav TOUG
EPAOTEC.
AUTOC O OUuVNBLOPEVOC HNXAVIOHOC
uTtokatdotacng Tou Eemdpd (puUCLOAOYLIKA,
otov

10eoPuxavaykaopo vdiotatat



gleichfalls zu Zwecken der Abwehr.

2. Nun gilt eine solche Auffassung auch
fur andere Falle von Paranoia? Ich sollte

meinen fur alle. Ich will Muster hernehmen.

Der Querulantparanoiker vertragt die
Idee nicht, daB er Unrecht getan hat, oder
daB er sich von seinem Besitz trennen soll.
Folglich ist das Urteil nicht rechtskraftig, er
hat nicht Unrecht u. dgl. Der Fall ist zu klar,
vielleicht nicht etwa

ganz eindeutig,

einfacher aufzulosen.

Die grande nation kann die Idee nicht
fassen, daB sie im Krieg besiegt werden
kann. Ergo ist sie nicht besiegt worden, der
Sieg gilt nicht; sie gibt das Beispiel einer
Massenparanoia und erfindet den Wahn des

Verrates.

Der Alkoholiker

eingestehen, daB er durch Trinken impotent

wird  sich nie
geworden ist. Soviel Alkohol er vertragt, diese
Einsicht vertragt er nicht. Also ist die Frau die

Schuldige — Eifersuchtswahn u. dgl.
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Kataxpnon —kKtL €dw, €miong, ylwa okotoug

duuvac.

2. loxVel Aowmov pla t€tola amoyn Kat
yla AAAEC TIEPLTTTWOELCG Ttapdvolacg; Oa €Asya
oTL Ac Tidpoupe Eva

loxVel yla OAec.

mapadelypa.

O maparmoviapng mapavoikog dev Umopet
va avexBei tnv WBea OtL €xel Adlko 1 OTL
TIPETEL VA ATIOXWPELOTEL TNV TEplovaia Tou.
Katd ouvémewa, n amodaon Oev eival
teAeaidikn, Oev eival ekelvog TToU £xel AdLKO,
KL oUTWw Kabeéne. H mepimtwon eival mapa
oAU  &ekdBapn, (owg Oxt  evieAwg
pjovoonuavtn, kat 8a ymopovoe va e€nynBel

armAovotEpa.

To peydio €6vocg dev PTtopei va cUAAABEL
TNV W€ OTL umopei va nttnbel otov TOAEO.
2UVETIWG, OeV €XEL NTTNOEL, N vikn dev LoxLEL-
TO PeydAo €6vocg divel To TapAdelypa plag
mapavolag Twv palwv sTvost

Kdal TO

TapaAnpnua tng podoaoiag.

O aAkooAlkOCc dev Ba opoAoyroel TToTE
OTOV €QUTO TOU OTL £XEL Yivel avikavog art’ To
oT0. O00 AAKOOA AVIEXEL, TOCO DEV AVIEXEL
aut tnv opoAoyia. Etol, n €voxn eival n
yuvaika —ZnAOTUTIKO TtapaAnpnua Kat ta

mapopola.



Der Hypochonder wird lange ringen, bis
er fur seine Empfindungen von schwerem
Kranksein den Schlussel gefunden hat. Er
wird sich nicht eingestehen, daB sie von
seinem sexuellen Leben herruhren, es
gewahrt ihm aber die groBte Befriedigung,
wenn sein Leiden kein endogenes, nach
Moebius, sondern ein exogenes ist, folglich

ist er vergiftet.

Der beim Avancement Ubergangene
Beamte bedarf des Verfolgungskomplottes
und des Ausspioniertwerdens in seinem

Zimmer, sonst muB er sich seinen

Schiffbruch eingestehen.

Es muB ja nicht immer Verfolgungswahn
sein, der so entsteht. Ein GroBenwahn leistet
es vielleicht noch besser, das Peinliche vom
Ich abzuhalten. Da ist die verblihte Kochin,
die sich an den Gedanken gewohnen durfte,
daB sie vom Liebesgliick ausgeschlossen
bleibt. Das ist der richtige Moment fur den
Herrn gegenuber, der sie offenbar heiraten
willund es ihrin so merkwurdig schichterner

Weise, aber doch merkbar zu verstehen gibt.

O utoxovoploc Ba maAeVel yla TOAU
Kapod peExpL va Bpel to KAeWi oto ylarti
Bapta fa

OTOV €aUTO TOU OTL auTo

aicbavetal appwotog. Agv
opoAoynoel
TpogpxeTal arm’ th oeEouaAlkr tou {wr, Tou
e€aodalidel, 6pwe, TN PEYLOTN LKavoTtoinon
TO Yeyovog OTL n oduvn Tou Jev eival
evdoyevng, cLPPwva pe Tov Meptiouc®, ala
KAt  OUVETEld, EXEL

g€wyevng,  Ka

onAntnplactel.

O dnuooclog uTAAAnAog Tou dev TNPE
TTpoaywyn €xeL avAykn dlag ocuvopwaoiag
kKatadiwéng Kat Bewpel oTL TOoV
KATAOKOTIEUOULV O0TO OWHATLO TOU, £0ANWC,

Ba pETEL va TtapadexXTel To vavaylo Tou.

Aev xpelddetal Tavta va tPoKUTTEL, KAt
autov Tov TpOmo, Mavia katadiwéng. H
peyalopavia EMITUYXAVEL AKOMN KAAUTEPQA va
KpatnoeL TO &VOXANTIKO aicbnua o¢
arootacn art’ to eyw. Na tn, n papalwpevn
payeiplooca mou Ba £mpeme va cuvnBioel otnv
10€a OTL TAPAMEVEL ATIOKAELOHPEVN AT’ TNV
euTuyia Tou €pwta. Auth eival n KatdAAnAn
OTLYUN TIOU O KUPLOG amo amevavil Oeixvel
&ekdBapa TNV embupia TOU Vva TNV
Tavtpevtel Kal tng to divel va 1o KataAaBet P’
gvav TOOO daflomepiepya ouykpaATnUEvo,

aloTtPOCEKTO, OPWC, TPOTIO.

3 [ZNnu. pet.], o Ppolvt, edw Kavel avadopd otov Meppavo padnuatikd Aovykouot DEpvtivavt MEpTioug
[August Ferdinand Mdébius], tov epmveuotr) tng mepidnung Awpidag tou Mepmioug [Mobiusband].
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In allen Fallen wird die Wahnidee
gehalten mit derselben Energie, mit welcher
eine andere unertraglich peinliche Idee vom
Ich abgewehrt wird. Sie lieben also den Wahn

wie sich selbst. Das ist das Geheimnis.

Nun, wie verhalt sich diese Form der
Abwehr zu den bereits gekannten:
1. Hysterie, 2. Zwangsvorstellung, 3.

halluzinatorische Verworrenheit, 4. Paranoia.

In Betracht kommt: Affekt, Inhalt der

Vorstellung, und die Halluzinationen.

Die
Vorstellung wird nicht zur Assoziation mit
Der Inhalt bleibt
abgesprengt erhalten, fehlt im BewuBtsein,
ihr  Affekt

Korperliche verschoben . . .

1. Hysterie: unvertragliche

dem Ich zugelassen.

wird durch Konversion ins

Die
unvertragliche Vorstellung wird gleichfalls
Affekt

2. Zwangsvorstellung:

nicht zur Assoziation zugelassen.

bleibt erhalten; Inhalt substituiert.

3. Halluzinatorische Verworrenheit: Die
ganze unvertragliche Vorstellung-Affekt und

Inhalt werden vom Ich abgehalten, was nur
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2e KABe mepimtwon, n mapainpnuatikn
(0€a datnpeital pye tnv dla evépyela Pe tnv
omoia pla AAAn adopnta evoxAntikn WEa
amokpoUeTal arm’ To eyw. Ayarouv AoLov 1o
mapaAnipnUa Omwce TOV £€AQUTO TOUC. AUTO

elval To HUoTIKO.

Twpa, ac cuykpivoupe autn tn Hopdn
auguvag Je Tig ndn yvwotec:

1. Yotepia, 2. I1deoPuxavaykaopog, 3.
Peudalocbntikn cvyxuon, 4. Tapavola.

AapBdavovtal

Ta TO

utoyin e&ne:
ouvaicBbnua, To TMEPLEXOHUEVO TNC LOEAC Kal OL
Pevdalcbnoelc.

1. Yotepia: H pn avekt 1B€a dev
ETUTPEMETAL va ouvdebel pe 10 eyw. To
TEPLEXOPEVO TNG TAPAMEVEL EKTOTIOMEVO,
arouotalel ar’ T ouveidnon, kat To
ouvaicbnua Ing petatiBetal oTo CWHATIKO

HEOW CWHATOUETATPOTIAG. . .

2. ldeoyuxavaykaouoc: H pn avektn
To

TO TEPLEXOUEVO

10€a Tapapével, E€miong, acuvdetn.

ouvaicbnua dwatnpeitat

uTtokaBiotartat.

3. Weudatabntikn auyxuan: oAOKANpN n

pun  avektl WBOE€a-ouvaicbnua kat  ToO

TIEPLEXOUEVO KpaAToUVTaAl Pakpld ar’ To eyw,



auf Kosten einer partiellen Lésung von der
Es

Halluzinationen, die dem Ich freundlich sind

AuBenwelt moglich ist. kommt zu

und die Abwehr unterstutzen.

Inhalt und Affekt der

unvertraglichen Vorstellung bleiben erhalten,

4. Paranoia:

recht im Gegensatz zu 3., werden aber in die
AuBenwelt projiziert — Halluzinationen, die
bei manchen Formen entstehen, sind dem

Ich feindlich, unterstutzen aber die Abwehr.

Im Gegensatz dazu die hysterischen
Psychosen, in denen gerade die abgewehrten
Vorstellungen zur Macht kommen. Typus
Anfall und Etat secondaire. Halluzinationen

sind dem Ich feindlich.
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TPAypa Tou eivat duvatov HOVo LE TO KOOTOG
HlOG MEPLKAG QTTOKOTING A’ TOV £EWTEPLKO
Koopo. Epdavidovtar Yeuvdaiocbrnoelg Tmou
elval pAIkEC TTPOC TO eyw Kal uttootnpidouvv

TNV Apuva.

4. MNapavota: oe TAAPN avtibeon pe 1o 3,
TEPLEXOUEVO Kal cuvaicOnua tng PN avektng
10éag Olatnpouvtal, TpoBdrlovtal, OpWC,
OTOV £EWTEPIKO KOOUOo —Yeudalocbnoelg ot
omolec epdavidovral pe oplopeveg pHopodEg,
elval exbplkeg mpog to eyw, utmootnpidouy,

OHWC, TNV Apuva.

2e avtiBeon p’ auto, Pplokovtat ot
UOTEPLKEG PUXWOELG, OTIG OTtoieg, akplBwg, ot
10€EC TIOU ATOKPOUOTNKAV, €£pxovial oTnv
efovoia- pe t™n popdn NG Kpiong Kat tng
Ot

oeutepoyevolC Katdotaong.

Peudalcbnoelg eival eXBPLKEC TTPOC TO EYW.
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Wahnidee ist entweder Abklatsch oder
Gegensatz der abgewehrten Vorstellung

(GroBenwahn). Paranoia und
halluzinatorische Verworrenheit sind die
beiden Trotz- oder Justamentspsychosen.
Die ,,Eigenbeziehung® der Paranoia ist analog
den Halluzinationen der Verworrenheit, die ja
gerade das Gegenteil der abgewehrten
So

Eigenbeziehung stets die Richtigkeit der

Tatsache behaupten wollen. will

Projektion erweisen.

H mapainpnuatikhy 08a eival eite
avtituTo, €ite 10 avtiBeTo TNC LOEAC IOV EXEL
amokpouoTtel (Weyahopavia). H tapdvola ki n
Peudalocbntikn clvyxuon eivat dVo Yuxwaoelg
s avtippnong 1

YuxwtikoU apvntiouodu.

TTPOKANTIKNG ToU

H
«avtoavagoplkoTnNTa» otV Tapdvola eival
avdaloyn pe tic Peudaiobnoelg ocuyxuong, ot
omtoieg BEAoLV va utooTnpi§ouv akplBwg to
aviibeto TOU  yEYOVOTOC TOU  EXEL
amokpouoteil. Etol, n auvtoavadopikotnta
BeAel Avta va katadelkvlel tnv opbotnta

NG tPOoPBOANC.

Metappaon: lwavva BioBikn, Mapia TaAapouyka

[13]



Alyh\woon €kdoaon

H uetdgppaaon gyive amd tn yeppavikn Ekdoan:

Sigmund Freud "Aus den Anfangen der Psychoanalyse" 1887 - 1902, Briefe an Wilhelm FlieB
[Zykpouvt @potvt, "armo tic amapxeg tne Yuxavaiuong”' 1887 - 1902, Npdppata otov
Wilhelm FlieB, ogA. 97-103].

coryright 1950, by Imago Publishing Co., Ltd., London

S. Fischer Verlag Frankfurt am Main

S. Fischer ekdotikoc oikog, Frankfurt am Main

Printed in Germany 1962

[14]



